
Уважаемые Коллеги! 
  
Благодарим Вас за согласие принять участие в проекте 
Комитета ФАР по нутритивной поддержке и метаболическому 
контролю. В преддверие старта исследования хотим 
акцентировать Ваше внимание на некоторых важных 
моментах.  
             
Цель исследования. 
Оценить реальную клиническую практику реализации 
технологии клинического питания в отделениях реанимации и 
интенсивной терапии. В исследовании принимают участие 
только взрослые пациенты (в возрасте старше 18 лет). 
Мы просим Вас не стремиться к «красивым» цифрам и 
обязательному заполнению всех граф в анкете. Если в 
опроснике встречаются пункты, которые Вы обычно не 
исследуете у своих пациентов в рутинных ситуациях, 
пожалуйста, не нужно специально назначать дополнительные 
анализы и обследования.  
             
Скрининговый характер исследования. 
 Исследование запланировано как скрининговое, поэтому 
включен достаточно широкий перечень различных 
параметров. Необходим максимально полных охват 
отделений. Если в стационаре отделение называется 
реанимационным и (или) интенсивной терапии, желательно, 
чтобы оно приняло участие в исследовании. 
            Исследование носит анонимный характер.  
  
            Обязательные пункты. 
 Обратите внимание, что некоторые пункты опросника 
отмечены звездочкой (*) и являются обязательными к 
заполнению. Остальные пункты остаются на Ваше усмотрение 
и заполняются  только в случае, если они есть в базе данных 
пациента. 
  
            Мы высоко ценим Ваш вклад и благодарим за 
сотрудничество. Если у Вас возникнут вопросы или 



понадобится дополнительная информация мы всегда готовы 
помочь. 
  
С уважением,  
председатель комитета  ФАР по нутритивной поддержке и 
метаболическому контролю, 
проф. И.Н. Лейдерман 


