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SOFA (Sequential [Sepsis-Related] Organ Failure Assessment Score – оценочная шкала 

последовательной [связанной с сепсисом] органной недостаточности) 
 

  Система Баллы 

0 1 2 3 4 

Дыхание 

PaO2/FiO2  мм 

рт ст (kPa) 
≥400 (53,3) <400 (53,3) 

<300 (40) 

 

<200 (26,7) с 

респираторн

ой 

поддержкой 

<100 (13,3) с 

респираторн

ой 

поддержкой 

Коагуляция 

Тромбоциты 

 103/мкл ≥150 <150 <100 < 50 < 20 

Функция печени 

билирубин 

мг/дл 

(мкмоль/л) 
<1,2 (20) 

1,2-1,9 (20-

32) 

2,0-5,9 (33-

101) 

6,0-11,9 

(102-204) 
>12,0 (204) 

Сердечно-сосудистая система 

АД, 

вазопрессоры 

и инотропы 

САД ≥ 70 

мм рт ст 

САД < 70 

мм рт ст 

Дофамин < 

5 

мкг/кг/мин, 

или 

добутамин в 

любой дозе 

Дофамин – 5 

– 15 

мкг/кг/мин, 

или 

адреналин ≤ 

0,1 

мкг/кг/мин 

или 

норадренали

н ≤ 0,1 

мкг/кг/мин 

Дофамин > 

15 

мкг/кг/мин, 

или 

адреналин > 

0,1 

мкг/кг/мин 

или 

норадренали

н > 0,1 

мкг/кг/мин 

Центральная нервная система 

Шкала ком 

Глазго 15 13 - 14 10 - 12 6 - 9 < 6 

Почки 

Креатинин 

мг/дл 

(мкмоль/л) 
<1,2 (110) 

1,2-1,9 (110-

170) 

2,0-3,4 (171-

299) 

3,5-4,9 (300-

440) 
>5,0 (440) 

Темп диуреза 

мл день 
   < 500 < 300 


