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Pulmonary Embolism Severity Index 

Индекс тяжести ТЭЛА 

Фактор Баллы 

Возраст Количество лет 

Мужской пол +10 

Опухоль +30 

Сердечная недостаточность +10 

Хронические легочные 

заболевания 

+10 

ЧСС ≥ 110 +20 

АДс < 100 мм рт ст +30 

ЧД > 30 в минуту +20 

T < 36C +20 

Нарушение ментального 

статуса 

+60 

StO
2
 < 90 +20 

 

Интерпретация: 

 до 65 баллов  - 1 класс (очень низкий риск) 

 66 – 85 баллов – 2 класс (низкий риск) 

 86 – 105 баллов 3 класс (умеренный риск) 

 106 – 125 баллов – 4 класс (высокий риск) 

 126 и более баллов 5 класс (очень высокий риск) 

 


