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Шкала делирия пробуждения после анестезии 

Pediatric Anesthesia Emergence Delirium scale – PAED 
(Sikich N., Lerman J., 2004) 

 

Шкала позволяет проводить скрининг детей в возрасте от 2-х лет на предмет наличия у 

них делирия пробуждения после анестезии в послеоперационном периоде. 

Делирий пробуждения – это нарушение мышления после общей анестезии, которое 

характеризуется наличием галлюцинаций, бреда или спутанностью сознания и 

проявляется, часто встречающимися симптомами, как беспокойство, непроизвольная 

физическая активность и сильное возбуждение. 

Критений Нет 

4 

Немного 

3 

Да 

2 

Сильно 

1 

Очень Сильно 

0 

1. Ребёнок может установить визуальный 

контакт с врачом? 

     

2. Движение ребёнка можно считать 

целенаправленными? 

     

3. Ребёнок понимает, где он (она) 

находится? 

     

4. Ребёнок беспокойный?      

5. Ребёнок безутешно плачет (рыдает)?      

Оценки суммируются, общая оценка положительно коррелирует со степенью делирия 

пробуждения 

 

N.B.: Цель данной шкалы – выявление гиперактивного делирия, который среди 

пациентов, находящимся, в критическом состоянии является наименее 

распространённым!!! 

 


