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GUSTO 

Global Utilization of Streptokinase and Tissue plasminogen activator to treat 

Occluded arteries-1 

 

Шкала GUSTO предлагает использовать для оценки 30-дневного прогноза при 

ОКС наряду с возрастом, определенными данными сердечно-сосудистого 

анамнеза (наличие сердечной недостаточности, перенесенного инсульта или 

ИМ) дополнительные прогностические факторы, такие как повышение ЧСС, 

показателей кардиальных биомаркеров, креатинина, С-реактивного белка, а 

также факта наличия анемии. 

 

 

Факторы риска Баллы 

Возраст 50 – 59 лет 

Возраст 60 – 69 лет  

Возраст 70 – 79 лет 
Возраст 80 лет и старше 

Сердечная недостаточность 

Инсульты, преходящая ишемия мозга 
ИМ, реваскуляризация или стабильная стенокардия 

ЧСС >90 в минуту 

Повышение тропонина или МВ КФК 
Креатинин >1,4 мг% 

СРБ >20 мг/л 

СРБ 10 – 20 мг/л 
Анемия 
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Сумма баллов Риск, % Событие, срок наступления 

0-5 0,4  

 

Вероятность летального исхода за 

30 суток 

6-10 2,8 

11-15 8,7 

16-19 25,0 

20-22 41,7 
 


