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Шкалы оценки состояния пациента SAMAMA 

 
Риск Факторы риска, связанные с операцией Факторы риска, связанные с состоянием больного 

Низкий 

IA 

I. Неотложные вмешательства 

продолжительностью до 45 минут (например, 

аппендэктомия, грыжесечение, роды, аборт, 

трансуретральная аденомэкотмия и т.д.) 

А. Отсутствуют 

Умеренный 

IB 

IC 

IIA 

IIB 

II. Большие вмешательства (yнапример, 

холецистэктомия, резекция желудка и кишечника, 

осложненная аппендэктомия, кесарево сечение, 

ампутация матки, артериальная реконструкция, 

чреспузырная аденомэктомия, остеосинтез костей 

голени) 

В. 

Возраст > 40 лет 

Варикозное расширение вен 

Прием эстрогенов 

Сердечная недостаточность 

Постельный режим > 4 дней 

Ожирение 

Инфекция 

Послеродовый период (6 недель) 

Высокий 

IIC 

IIIA 

IIIB 

IIIC 

ΙΙΙ. 

Расширенные вмешательства (например, 

гастрэктомия, панкреатэктомия, гемиколэктомия, 

экстирпация матки, спленэктомия, ампутация 

бедра, остеосинтез бедра, протезирование сустава, 

онкологические операции) 

С. 

Онкологические заболевания 

ТГВ и ТЭЛА в анамнезе 

Паралич нижних конечностей 

Тромбофилии 

Миелопролиферативный синдром 

Резистентность к активированному протеину С 
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